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製品名（一般名） 備考

イナビル吸入粉末剤20mg※

（ラニナミビル）

単回吸入

気管支喘息の患者などでは気管支攣縮に

注意すること

オセルタミビル錠75mg※

（オセルタミビル）

オセルタミビルDS3%※

（オセルタミビル）

リレンザ※

（ザナミビル）

院外処方専用医薬品

5日間吸入

ゾフルーザ錠10mg、20mg※

（バロキサビル）
単回経口投与

ラピアクタ点滴静注液バッグ300mg

（ペラミビル）
経口投与、吸入ができない重症例に使用

※ 予防の適応あり

 尚、最新のガイドライン等を参照して、適宜改訂を行う。

推奨薬
吸入できない場合に使用

妊婦・授乳婦への使用経験も多い

5日間内服

オプション

  参考資料：各医薬品添付文書及びインタビューフォーム、サンフォード感染症ガイド2025

       日本感染症学会提言


