
北海道地区　報告書

医師・歯科医師・薬剤師・看護師・理学療法士・作業療法士・臨床心理士・ソーシャルワーカーなどを対象
として慢性疼痛診療講演会および慢性疼痛診療ガイドライン研修会を開催いたしました。

第1回慢性疼痛診療講演会　日　時 ： 令和6年10月10日（木）  18 ： 00 〜 19 ： 30   於 ： 札幌市
講演1　�演題名 ： 「慢性疼痛治療の現在」� …

講　師 ： 村上 孝徳 先生 （札幌医科大学医学部リハビリテーション医学講座 講師）� …
座　長 ： 寺島 嘉紀 先生 （松田整形外科記念病院 副院長）

講演2　�演題名 ： 「精神科での慢性疼痛診療」� …
講　師 ： 石井 貴男 先生 （札幌医科大学保健医療学部作業療法学第二講座 教授）� …
座　長 ： 土岐　 完 先生 （医療法人社団ほっとステーション 大通公園メンタルクリニック）� …
参加者 ： 19名…（医師14名、理学療法士1名、放射線技師2名、臨床心理士1名、その他1名）

第2回慢性疼痛診療講演会　�日　時 ： 令和6年11月15日（金）  18 ： 00 〜 19 ： 30   � …
於 ： 札幌市 ハイブリッド開催

講演1　�演題名 ： 「脊髄損傷後の神経障害性疼痛に対する骨髄間葉系幹細胞の治療効果」� …
講　師 ： 森田 智慶 先生 （札幌医科大学医学部整形外科学講座 助教）� …
座　長 ： 大嶋 崇史 先生 （札幌医科大学医学部整形外科学講座 助教）

講演2　�演題名 ： 「神経免疫学的観点からみた神経障害性疼痛」� …
講　師 ： 藤井 敬之 先生 （九州大学大学院医学研究院神経内科学教室 医学部助教）� …
座　長 ： 村上 孝徳 先生 （札幌医科大学医学部リハビリテーション医学講座 講師）� …
参加者 ： 32名…（医師17名、歯科医師3名、理学療法士5名、放射線技師1名、看護師1名、その他5名）

第3回慢性疼痛診療講演会　日　時 ： 令和7年1月25日（土）  14 ： 00 〜 15 ： 00   於 ： 札幌市
特別講演　�演題名 ： 「疼痛との関わり、慢性疼痛からがん性疼痛、基礎研究も含めて」� …

講　師 ： 小野寺 美子 先生 （旭川医科大学病院 緩和ケア診療部 副部長）� …
座　長 ： 森田 智慶 先生 （札幌医科大学医学部整形外科学講座 助教）� …
参加者 ： 8名（医師4名、看護師3名、理学療法士1名）

慢性疼痛診療ワークショップin札幌　日　時 ： 令和6年11月4日（月・祝）  10 ： 00 〜 15 ： 30   於 ： 札幌市
講義1　ガイドライン概論 ： 伊達 　久 先生 （仙台ペインクリニック 院長）　 
講義2　薬物療法 ： 上野 博司 先生 （京都府立医科大学 麻酔科学教室 准教授）　 
講義3　神経ブロック療法 ： 渡邉 恵介 先生 （奈良県立医科大学 麻酔科学教室 病院教授） 
講義4　リハビリテーション ： 松原 貴子 先生 （神戸学院大学総合リハビリテーション学部 教授） 
講義5　心理的アプローチ ： 細越 寛樹 先生 （関西大学社会学部 教授） 
講義6　�慢性疼痛の看護 ： 鷲見 　直 先生 （旭川医科大学 看護師）� …

参加者 ： 32名…（医師15名、看護師2名、理学療法士8名、作業療法士3名、心理士3名、放射線技師1名）
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