
厚生労働省 令和5年度　
慢性疼痛診療システム均てん化等事業

医師・歯科医師・薬剤師・看護師・理学療法士・作業療法士・臨床心理士・ソーシャルワーカーなどを対象
として慢性疼痛診療講演会および慢性疼痛診療ガイドライン研修会を開催いたしました。

第1回慢性疼痛診療講演会
日　時 ： 令和5年9月13日 18時30分〜20時  於：札幌市
講演1
演題名 ： 運動器慢性疼痛の評価と治療
講　師 ： 黄金 勲矢 先生 （札幌医科大学医学部整形外科学講座 講師）
座　長 ： 高島 弘幸 先生 （北海道大学大学院保健科学研究院 准教授）
講演2
演題名 ： 慢性疼痛の認知行動療法-その適応と限界の実際-
講　師 ： 清水 啓介 先生 （千葉大学大学院医学研究院整形外科学 特任助教）
座　長 ： 石井 貴男 先生 （札幌医科大学保健医療学部作業療法学第二講座 教授）
参加者 ： 27名 （医師3名、歯科医師1名、理学療法士10名、作業療法士1名、臨床心理士8名、その他4名） 

第2回慢性疼痛診療講演会
日　時 ： 令和5年10月5日 18時30分〜20時  於：札幌市
講演1
演題名 ： 運動器慢性疼痛の評価と治療
講　師 ： 黄金 勲矢 先生 （札幌医科大学医学部整形外科学講座 講師）
座　長 ： 桐田 卓 先生 （医療法人社団履信会 さっぽろ厚別通整形外科 院長）
講演2
演題名 ： �“末梢神経”から診た疼痛治療　～肩こり・腰痛に対する難治性疼痛アプローチ～
講　師 ： 萩原 祐介 先生 （東邦鎌谷病院 医師/東京大学大学院工学系研究科精密工学専攻 特任研究員）
座　長 ： 廣瀬 聰明 先生 （医療法人麻生整形外科病院 診療部長）
参加者 ： 13名 （医師7名、看護師2名、理学療法士4名） 

第3回慢性疼痛診療講演会
日　時 ： 令和5年10月25日 18時〜19時　Web開催
演題名 ： 口腔顔面領域における慢性疼痛
講　師 ： 都倉 尭明 先生 （札幌医科大学医学部口腔外科学講座 助教）
座　長 ： 黄金 勲矢 先生 （札幌医科大学医学部整形外科学講座 講師）
参加者 ： 55名 （医師4名、歯科医師45名、看護師1名、理学療法士2名、臨床心理士2名、その他1名）

］］3   � 講演会・研修会
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第4回慢性疼痛診療講演会
日　時 ： 令和5年11月11日 9時〜10時　Web開催
演題名 ： �一部「アメリカでのPIポジション獲得までの道のり」� …

二部「中枢性疼痛の病態、臨床所見、非薬物学的治療方法と今後の展望」
講　師 ： �青柳 洪作 先生 （Assistant Professor, Department of Physical Therapy and Movement Sciences, 

The University of Texas at El Paso）
座　長 ： 黄金 勲矢 先生 （札幌医科大学医学部整形外科学講座 講師）
参加者 ： 51名 （医師9名、看護師1名、理学療法士37名、臨床心理士2名、その他2名）

慢性疼痛診療ガイドライン研修会
日　時 ： 令和5年10月29日 9時30分〜15時　於：旭川市
講義1
慢性疼痛診療ガイドライン概論 ： 伊達 久 先生 （仙台ペインクリニック 院長）　
講義2
薬物療法 ： 上野 博司 先生 （京都府立医科大学 麻酔科学教室 准教授）　
講義3
神経ブロック療法 ： 渡邉 恵介 先生 （奈良県立医科大学 麻酔科学教室 病院教授）
講義4
リハビリテーション ： 松原 貴子 先生 （神戸学院大学総合リハビリテーション学部 教授）
講義5
心理的アプローチ ： 細越 寛樹 先生 （関西大学社会学部 教授）
参加者 ： 26名 （医師10名、薬剤師1名、看護師3名、理学療法士10名、作業療法士2名）
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