
厚生労働省 令和3年度　
慢性疼痛診療システム普及・人材養成モデル事業

医師・歯科医師・薬剤師・看護師・理学療法士・作業療法士・臨床心理士・ソーシャルワーカーなどを対象
として慢性疼痛診療講演会を開催いたしました。令和3年度は、講演会・研修会等を全道各地に拡大し慢
性疼痛診療の啓発のさらなる充実を図りました。

第1回慢性疼痛診療web講演会
日　時…：…令和3年11月10日…18時〜19時……Web開催
演題名…：…腰痛症の診断・評価・治療に関する最近の話題
講　師…：…鈴木…秀典…先生…(山口大学大学院医学系研究科整形外科学／山口大学ペインセンター…講師)
座　長…：…黄金…勲矢…先生…(札幌医科大学医学部整形外科学講座…助教)
参加者…：……87名…(医師29名、薬剤師1名、看護師5名、理学療法士42名、作業療法士3名、ソーシャルワーカー1名、

その他6名)…

第2回慢性疼痛診療web講演会
日　時…：…令和3年12月8日…18時〜19時……Web開催
演題名…：…ロコモの視点からみた慢性疼痛診療
講　師…：…山田…圭…先生…(久留米大学医学部整形外科／医学教育研究センタ―…准教授)
座　長…：…黄金…勲矢…先生…(札幌医科大学医学部整形外科学講座…助教)
参加者…：……67名…(医師32名、薬剤師1名、看護師5名、理学療法士19名、作業療法士3名、ソーシャルワーカー1名、

その他6名)

第3回慢性疼痛診療web講演会
日　時…：…令和4年1月19日…18時〜19時……Web開催
演題名…：…孤立の病としての慢性疼痛
講　師…：…山口…重樹…先生…(獨協医科大学医学部麻酔科学講座…主任教授)
座　長…：…山下…敏彦…先生…(札幌医科大学医学部整形外科学講座…教授)
参加者…：…72名…(医師40名、薬剤師1名、看護師10名、理学療法士11名、作業療法士3名、その他7名)

第4回慢性疼痛診療講演会
日　時…：…令和3年12月16日…19時〜20時……於：千歳市
講演1
演題名…：…膝関節疾患の痛みに対する治療
講　師…：…神谷…智昭…先生…(市立千歳市民病院整形外科…診療科長)
講演2
演題名…：…運動器慢性疼痛の評価と治療
講　師…：…黄金…勲矢…先生…(札幌医科大学医学部整形外科学講座…助教)
座　長…：…高橋…貢…先生…(医療法人社団…高橋整形外科クリニック…理事長・院長)
参加者…：…34名…(医師7名、薬剤師3名、看護師8名、理学療法士12名、その他4名)
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第5回慢性疼痛診療講演会
日　時…：…令和4年2月3日…19時〜20時……於：室蘭市
講演1
演題名…：…骨粗鬆症と運動器疼痛
講　師…：…早川…光…先生…(市立室蘭総合病院整形外科…科長)
講演2
演題名…：…運動器慢性疼痛の評価と治療
講　師…：…黄金…勲矢…先生…(札幌医科大学医学部整形外科学講座…助教)
座　長…：…石川…一郎…先生…(市立室蘭総合病院…副院長・整形外科部長)
参加者…：…32名…(医師13名、薬剤師1名、看護師3名、理学療法士11名、作業療法士3名、その他1名)

第6回慢性疼痛診療講演会
日　時…：…令和4年2月17日…19時〜20時……於：函館市
講演1
演題名…：…骨粗鬆症と痛み
講　師…：…花香…恵先生…(道立江差病院整形外科…医長)
講演2
演題名…：…運動器慢性疼痛の評価と治療
講　師…：…黄金…勲矢…先生…(札幌医科大学医学部整形外科学講座…助教)
座　長…：…小堺…豊…先生…(社会福祉法人函館厚生院函館五稜郭病院整形外科…診療部長)
参加者…：…23名…(医師11名、理学療法士9名、作業療法士3名)

第7回慢性疼痛診療講演会
日　時…：…令和4年2月24日…19時〜20時……於：小樽市
講演1
演題名…：…運動器慢性疼痛の集学的治療におけるリハビリテーション経験
講　師…：…髭内…紀幸先生…(北海道済生会小樽病院リハビリテーション室理学療法課…技術課長)
講演2
演題名…：…運動器慢性疼痛の評価と治療
講　師…：…黄金…勲矢…先生…(札幌医科大学医学部整形外科学講座…助教)
座　長…：…三名木…泰彦先生…(医療法人北光会朝里中央病院整形外科)
参加者…：…31名…(医師8名、看護師4名、理学療法士13名、作業療法士4名、その他2名)
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