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1．はじめに 
このたびは、本研究への参加をご検討いただきありがとうございます。 
この説明⽂書は、本研究の⽬的や⽅法、研究に参加いただく際の内容について
ご説明するものです。内容をご理解いただいたうえで、ご⾃⾝の⾃由な意思に
より参加をご判断ください。本研究への参加は任意です。参加されない場合
や、回答途中で中⽌された場合でも、不利益を受けることは⼀切ありません。 
 
 
2．研究の⽬的 
⽿処置は⽿⿐咽喉科外来で⽇常的に⾏われる基本的な処置です。しかし、術後
⽿や真珠腫性中⽿炎などでは、通常の⽿処置よりも⾼度な技術や慎重な操作を
必要とする場合があります。本研究では、このような⾼リスクな⽿処置を「複
雑⽿処置」と定義し、⽇本国内の⽿⿐咽喉科医を対象に、その実施件数および
⽿処置全体に占める割合を調査します。得られた結果は、複雑⽿処置の診療実
態を把握し、将来的な診療報酬上の適正評価に向けた基礎資料として活⽤する
ことを⽬的としています。 
 
 
3．研究対象者 
⽇本国内で⽿⿐咽喉科診療に従事している医師を対象とします。 
 
4．研究の⽅法 
Google フォームを⽤いた無記名式インターネットアンケートにご回答いただき
ます。 
 
調査項⽬は以下のとおりです。 
      ① 勤務形態 

② 診療を担っている地域の⼈⼝ 
③ 直近１か⽉の⽿処置患者数・平均処置時間 
④ 直近１か⽉の複雑⽿処置に該当する患者数・平均処置時間 

 
なお、本研究では、以下のいずれかに該当する⽿処置を「複雑⽿処置」と定義
しています。 
 
① ⼿術適応となる病状を有する⽿ 
または 



② 死⾓により安全な処置が制限され、次のいずれかを実施した⽿ 
• 内視鏡を併⽤して処置した場合 
• 側頭⾻CTで解剖学的危険部位を確認したうえで処置した場合 

 
アンケートの所要時間は約 3〜5分です。 
 
5．研究への参加について 
本研究への参加は⾃由意思によります。アンケート画⾯の同意確認欄にチェッ
クを付けて回答を開始した時点で、本研究への参加に同意いただいたものとさ
せていただきます。回答開始後も、送信前であればいつでも回答を中⽌できま
す。 
 
6．研究参加による利益と不利益 
本研究に参加することによる直接的な利益はありません。また、⾝体的侵襲や
医療⾏為は⼀切ありません。想定される負担は、アンケート回答に要する数分
程度の時間のみです。 
 
7．費⽤について 
研究参加に伴う費⽤負担はありません。ただし、インターネット接続に伴う通
信費は参加者ご⾃⾝の負担となります。謝礼等の⽀払いはありません。 
 
8．個⼈情報の取扱い 
本研究は無記名アンケートです。⽒名、所属施設名、メールアドレスなど、個
⼈を特定できる情報は取得しません。回答内容は、研究責任者が適切に管理し
ます。研究結果は学会や学術論⽂等で公表する予定ですが、個⼈が特定される
ことはありません。取得したデータは研究終了後 5年間適切に保管し、その
後、電⼦データは復元できない⽅法で削除し、廃棄します。将来の研究で本デ
ータを利⽤する際には、利⽤⽬的等について改めて研究倫理審査委員会の承認
を得た上で実施します。 
 
9．研究結果の公表 
研究成果は、学会発表や学術雑誌等で公表する予定です。公表に際して、回答
者個⼈が特定されることはありません。 
 
10．研究への参加を取りやめることについて 
アンケート送信前であれば、いつでも回答を中⽌できます。 



なお、本研究は無記名アンケートであるため、⼀度送信された回答について
は、個⼈を特定できないことから撤回することはできません。 
 
11．研究資⾦および利益相反 
本研究は、札幌医科⼤学医学部⽿⿐咽喉科・頭頸部外科学講座の研究費により
実施します。本研究に関して、研究責任者に開⽰すべき利益相反はありませ
ん。 
 
12．研究に関するお問い合わせ先 
研究責任者 
札幌医科⼤学医学部⽿⿐咽喉科・頭頸部外科学講座・助教 實川 純⼈ 
 
連絡先：札幌医科⼤学⽿⿐咽喉科・頭頸部外科学講座教室 
代表 011-611-2111 内線：34910（教室） 
 
研究協⼒者 
東海⼤学医学部付属病院 ⽿⿐咽喉科・頭頸部外科 教授 和佐野 浩⼀郎 
信州⼤学医学部附属病院 ⽿⿐咽喉科頭頸部外科 教授 ⼯ 穣 
富⼭⼤学附属病院 ⽿⿐咽喉科頭頸部外科 教授 森⽥ 由⾹ 

 群⾺⼤学医学部附属病院 ⽿⿐咽喉科 准教授 茂⽊ 雅⾂ 
名古屋⼤学医学部附属病院 ⽿⿐いんこう科 准教授 吉⽥ 忠雄 
九州⼤学病院 ⽿⿐咽喉・頭頸部外科 講師 ⼩宗 徳孝 
東海⼤学医学部付属病院 ⽿⿐咽喉科・頭頸部外科 講師 百束 紘 
京都⼤学医学部附属病院 ⽿⿐咽喉科・頭頸部外科 講師 ⼭崎 博司 
愛知医科⼤学病院 ⽿⿐咽喉科・頭頸部外科 助教 菅 太⼀ 
奈良県⽴医科⼤学附属病院 ⽿⿐咽喉科・頭頸部外科 助教 阪上雅治  
天理よろず相談所病院 ⽿⿐咽喉科・頭頸部外科 部⻑ 平海 晴⼀ 
国⽴成育医療研究センター ⽿⿐咽喉科 鈴⽊ 法⾂ 
札幌医科⼤学⽿⿐咽喉科・頭頸部外科講座 診療医 ⻄⽥ 壮志 

 
 
研究への参加について 
本説明⽂書をご確認いただき、研究内容をご理解いただいたうえで、アンケー
ト画⾯の「本研究の説明を読み、内容を理解したうえで研究への参加に同意し
ます。」にチェックを⼊れ、アンケートへお進みください。 
 


