
 

本学において看護師スキルアップセミナーを行いました【９月８日実施】 

 

 平成29年 9月 8日（金）、本学において看護師スキルアップセミナーを実施しました。このセミナーは北海道の地

域医療を担う看護職者の皆様に対するキャリア支援をとおして、看護実践の質的向上と地域の保健医療環境の充実

および発展を目的とし、平成 29年度より開催しております。 

当日は、看護学第一講座 堀口雅美 教授が「研修１：エビデンスに基づく看護実践」、看護学第一講座 首藤英

里香講師が「研修２：エビデンスに基づく与薬と排泄ケア」、看護学第三講座 澄川真珠子講師が「研修３：エビデ

ンスに基づくフットケア」を担当しました。そして研修４では「エビデンスに基づく看護実践について」、看護学第

三講座 城丸瑞恵 教授の進行によるグループワークと発表が行われました。 

 当日は25名の看護職の方々にご参加いただきました。「エビデンスに基いて理由・根拠を理解しているか、いない

かには大きな差があるため必要性を感じた」「講義で知った内容について、グループワークでどのように周知するか

を考えることにつながったのでよかった」「自分のケアを振り返る機会になった」などの感想が寄せられました。 

  

▲開会の挨拶（看護学科 城丸瑞恵 教授） 

 

▲研修１（看護学科 堀口雅美 教授）の様子 

 
▲研修２（看護学科 首藤英里香 講師）の様子 

 

▲研修３（看護学科 澄川真珠子 講師）の様子 

 

▲研修の様子 

 

 


