
「暮らしを支える健康ネットワーク」 （中空知地域リハビリテーション広域支援センター） 
 
「目的」: 住 民 の Ｑ Ｏ Ｌ の 向 上 

         「どこに住んでいても、生涯を通じて安心して 

                   生きがいのある暮らしができる」 

 
・中空知圏域の地域リハビリの課題やニーズに応じ、 

                          多領域・多職種の仲間での支援体制の構築 

・圏域のリハビリに関する情報の共有化 

・急性期・回復期・維持期リハビリを担当する病院・事業所間の連携強化 

・特に維持期リハビリを担当する機関のスタッフ(ヘルパー・施設職員等）の資質の向上 

・各種事業をとおして、関係者関係機関のネットワークの構築の推進 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

活動の問題点、困っている点 
 ・活動の資金源について（補助金終了後の運営は運営委員のボランティアによる） 
 ・圏域内で開催されている他の団体等による保健・医療・福祉連携事業とのかかわり 
  ・圏域における課題は浮き出てきたがどのように取り扱っていくか。 

 過去の研修会やタウンミーティングにより、担当者間のコミュニケーションが取りやすくなった。

（一部では退院時カンファレンスへの参加など）業務の改善も行なわれてきている。 

 タウンミーティングにより、課題の発掘までは行えたが。。。。。 

活動の達成度 
 
1.仲間で共通目標をつくる 
2.街の資源をさぐる 
3.資源を分析 
4.問題点、必要なことを探る。 
5.戦略を練る。優先順位を決定 
6.多領域に“部会"を作り、二一ズを出し合
い、問題解決 
7.領域同士、部会同士の融合 
8.資源を開発(技術、育成) 

活動 
・総会(年 1回開催) 
・運営会議(年６回開催) 
・タウンミーティング(3/5実施予定) 
・研修会（3/5開催予定） 
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