
北渡島檜山地域リハビリテーション推進会議(広域支援センター) 

 

目標：今年度いっぱいで指定を返上するにあたり、 

１．健康づくりの為に作成した体操の普及を図る 

２．当推進会議の活動を総括し、当圏域の現状と今後を考える 

 

活動： 

① 当会議の方針決定 

・運営委員会…平成 22 年 4 月 12 日(八雲総合病院) 出席者 14 名 

・理事会及び定期総会…平成 22 年 4 月 20 日(八雲総合病院) 出席者 13 名 

② 体操普及事業 

・派遣指導…平成 22 年 5 月 29 日(今金町グループホームすえひろ) 参加者 20 名(入所者含む) 

平成 22 年 7 月 13 日(八雲町立岩 2 区健康教室) 参加者 20 名 

平成 22 年 11 月 24 日(今金町介護従事者の集い｢としべつ道場｣) 参加者 21 名 

・アンケートによる利用状況調査…平成 22 年 4 月 27 日 5 月 14 日 

③ 熊石地区地域包括支援センターとの協働事業 

・研修会…平成 22 年 5 月 18 日(八雲町役場熊石支所) 

6 月 25 日･7 月 23 日･9 月 24 日･12 月 10 日(熊石デイサービスセンター) 

④ 指定返上に向けた活動の総括 

・地域懇談会…平成 22 年 6 月 29 日(八雲町) 出席者 10 名 

平成 22 年 7 月 5 日(せたな町) 出席者 11 名 

平成 22 年 7 月 6 日(今金町) 出席者 6 名 

・講習会…平成 22 年 10 月 22 日(八雲総合病院) 参加者 28 名 

 

活動の達成度： 

②…体操の指導で赴いた筈が利用者に関する個別相談になったり、今回のアンケートでは殆ど

利用されていない事が分ったり、その理由に人的資源の不足を挙げられたり、空回りを強く

感じた。→逢坂分類 1 4 でやるべき事が多いように思う 

③…来年度以降も先方の企画により八雲総合病院職員として係わる予定。→6 又は 8 と思われる 

 

特記事項： 

・八雲地域保健室がネットワークの引継ぎを申し出ており、2 月 15 日に懇談予定。 
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