
宗谷地域リハビリテーション広域支援センター 
 
目標： 
保健、医療、福祉、介護が繋がり、地域住民が安心して生活できる環境を作る 

 
活 動 
 運営委員会（月 1回開催） 
 研修会（年 4回開催） 
 アンケート調査（研修に併せて実施） 
 意見交換会（研修に併せて開催） 
 
活動の達成度 
 研修会に併せて行うアンケートによって問題点を把握し、研修会を企画、開催しています。 
 研修会には保健、医療、福祉、介護に関わる人々の参加を促していますが、テーマによっ

て参加職種に偏りが出ています。 
 
現在の問題点・困っていること 
 それぞれの職種が連携の必要性を見出せていないため、その必要性や活用方法、メリット

を多職種で学ぶ必要があるのですが、連携について、意見交換会、グループディスカッショ

ンといった内容では参加者が集まらない状況です。 
 今後、どのように多職種の参加を促し、問題点の共有、活動方針、共通の目標を持てるか

が課題となっています。  
 
地域（地域住民）に向けての活動 
 活動できていません。 
 
他の圏域に質問したい事項 
 運営委員会の構成、任期、交代、運営方法（資金面含む）について。 
   
アピールしたい事項 
センターが開催する研修会では介護支援専門員稚内会、看護協会、言語聴覚士協会などの

協力を得ながら、幅広いテーマで研修会を実施しています。 
 
広域支援センター代表者会議の目標についての意見 


