
北渡島檜山地域リハビリテーション推進会議(広域支援センター) 
 
目標：人的･物的に資源が乏しい当圏域で、障害があってもイキイキ暮らせるように 
    １．健康づくりのために体操を作成し、次年度の普及に向け糸口を探る 
    ２．モデル地区と協働し、地域リハ体制の基盤づくりを行う 
 
活動： 
①当会議の方針決定 
・理事会…４月１０日(八雲総合病院) 
・総会…４月２１日(八雲総合病院) 
・運営委員会…５月１５日(八雲総合病院) 
②体操づくり事業 
・地域懇談会…４月２８日(今金町としべつ)･６月２５日(せたな町健康センター) 
・運営委員会専門部会… 
  呼吸分野：５月７日･７月８日(共に国立病院機構八雲病院) 
  作業療法分野：７月３０日(コミュニティーホーム八雲)･８月２７日(今金町としべつ) 
  理学療法分野：９月１１日(せたな町健康センター)･１０月２日(八雲総合病院) 
・アンケート調査…７月〜９月 
・研修会…５月３０日･１１月２８日(八雲総合病院) 
③熊石地区地域包括支援センターとの協働事業 
・地域懇談会…４月２４日(熊石総合支所) 
・研修会…５月２６日･７月９日･１１月１１日(何れも熊石デイサービスセンター) 
 
活動の達成度： 
②…第２回研修会で体操を披露し、今後は参加者からのフィードバックを基に完成させる。 
  普及に関しては、各町の事業や各施設へのフォローアップを軸に進めていく予定。 
→逢坂分類８に相当と考える 
③…懇談会･研修会を通じ、地域で働くスタッフ間で問題意識を共有するに到った。 
→逢坂分類４〜５に相当と考える 
 
活動の問題点： 
・各地域の温度差、自治体事業の融通性の無さ、事務局の負担増、etc… 
 
特記事項： 
・平成２１年度の理事会･総会で、当会議の活動を平成２２年度いっぱいで終了する事が決

議された。 


