
西胆振地域リハビリテーション推進会議 21年度活動状況 

 
（活動目標） 
・保健、医療、福祉、介護分野が連携し、地域住民に対し適切なリハビリテーションサ

ービスが提供されるよう、その支援体制を整備する。 
 21 年度は各地区の研修会を施行していく中で、各職種連絡会、団体との連携、地域
のネットワーク作りをさらに深めていきたい。 
（目標に向けた取り組み） 
・理事会、総会(年 1回)、運営委員会（毎月 1回） 
・研修会開催 
 地区別研修会 5回（3月実施予定を含む）：21年度は研修テーマがより明確になるよ
うに案内文等工夫した。毎回 50～100名の参加者あり。  
全体研修会 1回（1月末実施予定）：20年度の研修会の続編として連携をテーマに 5
事業所、職種からの事例発表とグループワーク。（前回は実際に経験した 1 事例を時
系列に急性期病院（PT）、回復期病院(OT)、維時期在宅（ケアマネ）の立場から発表、
グループワークで参加者間の意見交換を行った。） 
・講師バンク派遣 3件（PT2、ST1）  
・その他：脳卒中専門部会への委員派遣、訪問リハ連絡会との研修会共催 
 

⇒達成度としては、３．資源を分析 ～４．問題点、必要なことを探る 
 

（現在の問題点、困っている点） 
・各職種連絡会の活動、地域でのリハビリテーションサービスの連携がすでにある程度

なされており、これに当会議がどのように関わっていくか。 
→活動をさらに深めていくには、運営委員、事務局の負担が大きすぎる。 
 

（地域に向けての活動） 
・住民に向けての直接的な活動はしていない 
 

（他の圏域に質問したい事項） 
・初期に指定を受けた圏域では、会議の方向性を「まちづくり」にどのようにシフトさ

せていっているのか聞いてみたいです。 
 

日程については 2月末～3月初旬を希望します。 


