
北渡島檜山地域リハビリテーション推進会議 

テーマ：地域リハビリテーションはまちづくり 

 

＊活動 

１，総会・理事会  平成 20 年 4月 21 日開催 

 

２，運営委員会  平成 20 年 5 月 29 日・7 月 29 日・8 月 27 日・11 月 11 日・12 月 2 日 計 5

回開催 

 

３，タウンミーティング 

平成 20 年 6月 5日・6月 19 日・7月 10 日・8月 27 日・8月 28 日・9月 11 日・9月 12 日・9月 26 日  

計 8 回開催      

テーマ：各町地域包括支援センター・各町ケアマネージャーとの意見交換 

 

４，講習会  

・第 1回講習会：平成 20 年 6 月 28 日（土） 

テーマ：「地域リハビリテーションはまちづくり」～どうなれば住みやすい？自分達の町～ 

講師：岡田しげひこ先生 

・第 2回講習会：平成 20 年 9月 6日（土） 

テーマ：「地域リハビリテーションはまちづくり」 ～みんなで作る介護予防～ 

講師：北澤 一利先生 

・第 3回講習会：平成 21 年 2 月 28 日（土） 

テーマ：平成 20 年度の活動報告      シンポジスト：各町地域包括支援センター 

 

＊活動の達成度（ラインを引いてある項目は達成済み） 

①仲間で共通目標をつくる 

②まちの資源をさぐる 

③資源を分析 

④問題点、必要なことをさぐる 

⑤戦略を練る 優先順位を決定 

⑥多領域に部会を作り、ニーズを出し合い、問題解決 

⑦領域同士、部会同士の融合 

⑧資源を開発（技術、育成） 

 

活動の問題点、困っている点 

来年度の方向性が不透明 



（資金が少ない中で地域のニーズに応えた活動を展開するための具体的な方策が未定である） 


