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北海道の保健医療福祉の現状北海道の保健医療福祉の現状
人口人口 567567万人（第万人（第77位）人口密度位）人口密度:259:259人人/km/km22 （第（第4747位）位）
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平均余命平均余命 男：男：77.677.6歳歳
女：女：84.884.8歳歳
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358358人人/ 40/ 40歳以上人口歳以上人口1010万人万人(25(25
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285285人人/ 40/ 40歳以上人口歳以上人口1010万人万人(18(18
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30.5% (30.5% (全国全国 36.6%)36.6%)

1.651.65人人/ / 6565歳人口歳人口100100人人(9(9位位))

19.6%(2819.6%(28位位))

12.9% (12.9% (全国全国 12.6%)12.6%)
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道内のリハ施設
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道内のPT・OT・ST PTPT 1847 1847 （（04/404/4現在現在））
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15-19
10-14

5-9
4以下

20以上

作業療法士数作業療法士数
（（人人/1/1号被保険者号被保険者1000010000））

理学療法士数理学療法士数
（（人人/1/1号被保険者号被保険者1000010000））

15-19
10-14

5-9
4以下

札幌圏札幌圏 50.0%50.0% 札幌圏札幌圏 56.6%56.6%



介護福祉・保健施設定員，介護福祉・保健施設定員，
療養型病床療養型病床

（（人・床人・床/1/1号被保険者号被保険者10001000））

45-55
40-45

35-40
35以下

60以上2.0以上
1.5-2.0

1.0-1.5
1.0以下

病院リハスタッフ数病院リハスタッフ数

（（人・床人・床/1/1号被保険者号被保険者10001000））



4.0以上
35-4.0

3.0-3.5
3.0以下

在宅患者・寝たきり老人訪在宅患者・寝たきり老人訪
問看護病院数問看護病院数
（（/1/1号被保険者号被保険者10001000））

0.5以上
0.4

0.3
0.2以下

指定居宅サービス事指定居宅サービス事
業者等の分布業者等の分布
（（/1/1号被保険者号被保険者10001000））



まとめまとめ

● 他の都府県に比べ，施設定員・病床数（介護他の都府県に比べ，施設定員・病床数（介護

保健・福祉・療養）が多く，介護保険受給者の保健・福祉・療養）が多く，介護保険受給者の

施設サービス利用者が多い反面，居宅サー施設サービス利用者が多い反面，居宅サー

ビス利用者が少ない．ビス利用者が少ない．

●

●

高化率の高い圏域（南檜山，北渡島檜山，北高化率の高い圏域（南檜山，北渡島檜山，北

空知，上川北部，留萌，北網）ほど，老年人空知，上川北部，留萌，北網）ほど，老年人

口対リハ資源（リハ施設，口対リハ資源（リハ施設，PT/OTPT/OT）が少ない．）が少ない．

既存のリハ関連資源を有効に利用する組織既存のリハ関連資源を有効に利用する組織

づくりが必要と思われる。づくりが必要と思われる。


