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開催報告 

令和４年３月７日（月）、保健医療学部オープンセミナー「Sapmed Midwife Café～拓く！助産師の道～」をオンラ

インで開催しました。本セミナーは、助産師の進路に関心がある本学看護学科の学生、専攻科助産学専攻の学生およ

び修了生を対象に、助産師のキャリアデザインを描くことを目的としており、計 41名の学生や修了生が参加しまし

た。プログラム１のリレートーク＆フリーディスカッション「私たち、色んなところで・色んな立場で、助産師頑張

ってます！」では、後輩指導の担当や育児と仕事の両立、助産院の開業など様々なキャリアを歩む修了生と、助産師

を目指す在学生にお話ししていただきました。参加者は、リアルタイムで反応やコメントを共有できるアプリを活用

し、対話的なプログラムとなりました。プログラム２はグループトークで、参加者同士が自由に交流を行いました。 

アンケートでは、学生からは「助産師として働いている先輩、専攻科の先輩のお話が聞けて参考になることばかり

でした。専攻科に合格できるように頑張ります。」、修了生からは「助産師としてキャリアを築いている方のトークか

ら刺激を受けたのはもちろんですが、看護学生や助産学生のトークを聞いて初心に立ち戻ることができました。」な

どの感想が寄せられました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲第 9期生 河谷優奈さんによるリレートークの様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲第 2期生 菊地華恵さんによるリレートークの様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

▲運営の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


