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厚沢部町国民健康保険病院において看護師出前研修を行いました【８月 23日実施】 

 

 平成29年 8月 23日（水）、厚沢部町国民健康保険病院において看護師出前研修を実施しました。 

 看護学第三講座 木島輝美講師が「認知症をもつ高齢者への対応」をテーマに開催しました。この看護師出前研修

は、北海道の地域医療を担う看護職者の皆様に対するキャリア支援をとおして、看護実践の質的向上と地域の保健医

療環境の充実および発展を目的とし、平成29年度より開催しております。 

当日は 26名のご参加をいただきました。看護師および看護補助者の方々にご出席いただきました。認知症の基礎

知識、パーソンセンタードケアの考え方、認知症の方が安心して持てる力を発揮するために看護職として必要なケア

について具体的な内容も含めて研修が行われました。 

研修後のアンケートより、本研修の内容について理解を深めることができたかを尋ねましたところ、「非常に理解

を深めることができた」「やや 理解を深めることができた」のいずれかのご回答でした。「認知症について再確認が

でき、今後の看護に役立てたい」「大変勉強になった」「ぜひ来年も出前研修を続けてほしい」などの感想が寄せられ

ました。 
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