
令和 3 年 11 月 20 日（土）滝川市役所において、保健医療学部地方公開講座をオンライン開催いた

しました。保健医療学部では、研究成果の還元や健康づくりにお役立ていただくことを目的に、平成 7

年より、お申し込みいただいた市町村へ出向いて公開講座を開催しております。 

当日は、看護学第三講座 澤田いずみ 准教授が、「親子の関係をはぐくむ前向き子育て５原則～親

支援プログラムトリプルＰに学ぶ～」をテーマに講演を行い、会場やご自宅から 25名の方にご参加い

ただきました。 

受講者からは「みんなが育児に悩みながら過ごしていることを知って、私も頑張っていこうと思え

ました。」、「今回のお話を今後の子育てに役立てたいです。」「子育てだけではなく、様々な現場で参考

になるお話でした。」等の感想が寄せられました。 

なお、会場での受講者はマスクを着用し、間隔をあけて着席するなど、感染拡大の防止策を十分に

講じた上で実施しております。 

 

公開講座の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


