
 

令和 2年 7月 10日（金）、北海道札幌西高等学校において高校出前講座を実施しました。 

看護学科第二講座 前田尚美講師が高校生に向けて「性について学ぼう」をテーマに講演を行い、定

時制課程 1～4年生 39名にご参加いただきました。 

参加した高校生からは「相手と意思を確認し合い、知識を深めることが大切だと思いました。」、「保健

の授業で習った話もあれば、初めて知るような話もあったので、とても参考になりました。自分が性感

染症になったとしたら、すぐに大人に話し病院にかかるようにしたいと思いました。」、「正しい知識を

身につけることは、生きていく上で必要なことだと思いました。若者は特に興味や恋愛で人生設計に影

響を受けることが多いかと思うので、とても大切な教育だと感じます。」などの感想をいただきました。 

この高校出前講座は、青少年の健康意識の向上や保健医療職への理解を深めていただくことを目的と

して、保健医療学部地域貢献推進センター主催により開催しております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

前田講師講演の様子と、受講する札幌西高校のみなさん 


