
令和元年 12月 1日（日）天塩町社会福祉会館大ホールにおいて、保健医療学部地方公開講座を開催

いたしました。保健医療学部では、研究成果の還元や、健康づくりにお役立ていただくことを目的に、

平成 7 年より公開講座を開催しており、お申し込みいただいた市町村へ出向いて講座を開催しており

ます。 

当日は、「認知症の人に対する地域支援」をテーマに作業療法学科の横山和樹助教が講演し、天塩町

町民・各種団体の会員・関係機関及び行政の職員・社協職員の方々など、高校生から高齢者まで幅広

い年代の方々にお集まりいただきました。 

講演後は、「認知症の症状や自分達ができる支援など誰もが理解のできる内容で、私自身も症状の部

分だけに目を向けるのではなく、元々の性格やそれまでの生き方に目を向け支援をしていきたいと思

いました。また、参加者の皆さんを飽きさせないように問いかけや笑いを取り入れるなど、工夫され

た講演でした。」といった感想が寄せられました。 
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