
第1回 専門性の高い看護におけるパッケージ見学研修 要領 

                                              

 令和5年7月6日 

                                        看護キャリア支援センター 

 

１ 目的  北海道の中核的医療機関における専門性の高い看護の理解を深め、地域医療の発展やキャリア開発に役

立てる。 

 

２ 目標  １）北海道の中核的医療機関における医療機能を知ることができる。 

２）看護の専門性を発揮するための体制を知ることができる。 

３）専門性の高い看護職の役割や活動を知ることができる。 

 

３ 対象  北海道内の医療機関及び訪問看護ステーションに勤務する臨床経験３年目以上の看護職（看護管理者、

認定看護師等も含む） 

 

※見学の受入は、次の感染予防対策を実施していることが条件となります。（令和5年2月14日より） 

①日常的に感染予防対策を実施していること 

②実施日の1週間前から発熱及びCOVID-19を疑う症状が無いこと 

③実施日の1週間前からCOVID-19陽性者との接触がないこと 

④実施後2日以内に、発熱及びCOVID-19を疑う症状が出た場合速やかに当院に連絡すること 

 

４ 定員     各コース4名程度 

 

５ 受講料    1コースにつき5,000円（費用は、勤務施設の責任者にまとめて請求となります） 

 

６ 持ち物    マスク、ゴーグルまたはフェイスシールド（貸与も可能です）、白衣／スクラブ、院内履き、名札

（勤務先で使用しているもので可）、筆記用具 

 

７ 開催期間   令和5年11月～12月の1日を6コース 9:00～16:40 

 

８ 研修応募期間 令和5年8月21日（月）～9月13日（水）  

※先着順、一施設２名迄（定員になり次第、締め切らせていただきます） 

 

９ 応募方法   応募期間内に札幌医科大学附属病院 看護キャリア支援センターホームページより、 

「事業内容」→「地域貢献活動」から、専門性の高い看護におけるパッケージ見学研修を選択し、

必要事項を入力して下記までメールで申し込みしてください。 

【申込先】札幌医科大学附属病院 看護キャリア支援センター 團塚 恵子  

電話：011-611-2111（内線37370）  e-mail:career@sapmed.ac.jp 

  

１０ 受講決定  令和5年9月19日（火）迄にメールで連絡いたします。 

 

１１ 場所    看護部研修室（札幌医科大学附属病院 臨床研究棟地下1階）、該当部署 

  

１２ 研修方法   各パッケージプログラム（別紙参照）に応じた見学研修（講義と見学研修、まとめ）を実施する。 

 

１３ 提出物   研修企画に関するアンケート 



クリティカルケア パッケージ見学研修 

 

 

１．研修目標 

１） クリティカル領域における重症患者の看護実践を知ることができる。 

２） クリティカル領域のチーム医療と看護師の役割について知ることができる。 

 

２．定員：1回4名 

  

３．日程：11/16（木）・11/30（木）・12/7（木） 

 

４．担当：救急看護認定看護師、皮膚・排泄ケア認定看護師、摂食・嚥下障害看護認定看護師 

急性・重症患者看護専門看護師、認定理学療法士等 

 

５．スケジュール 集合時間8:50 看護部管理室（西棟2階） 

時間 研修内容 担当 方法 場所 

9:00～9:20 オリエンテーション 看護キャリア支援センター  看護部研修室 

9:20～9:30 挨拶 センター長  看護部研修室 

9:30～10:00 高度救命救急センターの組織概要 救急看護認定看護師 講義 看護部研修室 

10:00～11:30 

救急ICU 

 

褥瘡回診 

救急看護認定看護師 

 

皮膚・排泄ケア認定看護師 

見学 

 

見学 

高度救命救急

センター 

11:30～12:30 院内ICU 
急性・重症患者看護専門看護

師 
見学 ICU病棟 

12:30～13:30 昼休憩 看護部研修室 

13:30～15:40 

「クリティカル領域における多職種

チーム連携の取り組み」（30分） 

 

重症患者の栄養管理（30分） 

 

重症患者のリハビリテーション 

（30分） 

 

※希望する看護実践の見学 

※途中休憩（10分） 

救急看護認定看護師／急性・

重症患者看護専門看護師 

 

摂食・嚥下障害看護認定看護

師 

認定理学療法士 

 

 

 

 

講義 

 

 

講義 

 

見学 

 

 

 

高度救命救急

センター 

15:40～16:00 病院概要（20分） 副センター長 講義 看護部研修室 

16:00～16:30 意見交換、質疑応答 各認定看護師 討議 看護部研修室 

16:30～16:40 挨拶 センター長  看護部研修室 

 

 

 

 

 

 

 



がん看護（緩和ケア）パッケージ見学研修 

 

 

1. 研修目標： 

1） がん（緩和ケア）患者への専門性の高い看護実践を知ることができる。 

2） がん（緩和ケア）領域の多職種連携の実際や、看護師の役割を知ることができる。 

 

2. 定員：1回4名 

 

3. 日程：11/16（木）・11/30（木）・12/7（木） 

 

4. 担当：がん性疼痛看護認定看護師、緩和ケア認定看護師、がん放射線療法看護認定看護師 

 

5. スケジュール 集合時間8:50 看護部管理室（西棟2階）  

時間 研修内容 担当 方法 場所 

9:00～9:20 オリエンテーション 看護キャリア支援センター  看護部研修室 

9:20～9:30 挨拶 センター長  看護部研修室 

9:30～10:00 
緩和ケアチームカンファレン

ス見学（30分） 
緩和ケア認定看護師 見学 西10階会議室 

10:00～11:40 
緩和ケアチーム見学・講義

（100分） 
緩和ケア認定看護師 見学 

該当部署 

看護部研修室 

11:40～12:30 がん看護相談見学（50分） がん性疼痛看護認定看護師 見学 該当部署 

12:30～13:30 昼休憩   看護部研修室 

13:30～14:10 
がん看護相談見学・講義（40

分） 
がん性疼痛看護認定看護師 見学 

該当部署 

看護部研修室 

14:10～15:40 
放射線治療室見学・講義（90

分） 
がん放射線療法看護認定看護師 見学 

該当部署・看護

部研修室 

15:40～16:00 病院概要（20分） 副センター長 講義 看護部研修室 

16:00～16:30 意見交換、質疑応答（30分） 各認定看護師 討議 看護部研修室 

16:30～16:40 挨拶 センター長  看護部研修室 

 

 


