
  整 形 外 科   

 

1． 診療科の概要 

 脊椎、上肢（肩、肘、手）、下肢（股関節、膝関節、足関節）の部位別専門外来を設けている。また、

疾患別専門外来（骨軟部腫瘍、関節リウマチ、骨代謝疾患、先天異常、スポーツ障害・外傷、慢性疼痛） 

があり、これを反映して入院患者は多岐にわたっている。内視鏡を用いた低侵襲手術を各関節・脊椎の

疾患に積極的に行い、患者の早期社会復帰が得られている。他にも、マイクロサージャリーを用いた複

合組織移植、脊椎インストゥルメンテーション、人工関節、関節形成術、靭帯再建術などの多彩な手術

治療を行っている。 

 

2． 臨床研修指導医 

指導責任者：寺本 篤史 

指導医：江森 誠人、村橋 靖崇、清水 淳也 

 

3． 研修担当者 

氏名：村橋 靖崇   連絡先：yayayaya1126@yahoo.co.jp 

 

4． 研修初日の集合時刻と集合場所 

集合時刻 

・ 月・水・木 ：8 時 00 分   集合場所：西病棟 4階 カンファレンスルーム 

・ 火・金   ：8 時 00 分   集合場所：臨床教育研究棟 11階 整形外科学講座教室 

 

5． 到達目標 

・ 外来または病棟において、下記の症候を呈する患者について、病歴、身体所見、簡単な検査所見に

基づく臨床推論と、病態を考慮した初期対応ができる。 

 ＜熱傷・外傷、腰・背部痛、関節痛、運動麻痺・筋力低下＞ 

・ 外来または病棟において、下記の疾病・病態を有する患者の診療にあたることができる。 

 ＜高エネルギー外傷・骨折＞ 

 

6． 研修内容 

各種検査法、整形外科の疾患、病態について研修する。 

(1) 教授回診とカンファレンス 

・ 教授回診、入院カンファレンス、術前カンファレンス、術後カンファレンスをそれぞれ週１回行う。 

・ 上肢・腫瘍、脊椎、下肢のグループカンファレンスをそれぞれ週１回ずつ行う。 

・ 病理・放射線科との合同カンファレンスを週１回行う。 

(2) 手術 

・ 週１回各チームでの手術に参加し、整形疾患の病態と治療法の理解を深める。 

 



7． 研修医の主な業務 

・外来での術前診察   ・手術における助手  

・各種検査の施行   ・入院患者の術前、術後管理   

・グループカンファレンス、術前カンファレンス、総回診でのプレゼンテーション 

 

8． 研修スケジュール 
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9． 初期臨床研修時の症例を活用できる専門医機構基本領域専門医資格 

・ 整形外科専門医 

 

10. 研修協力施設 

・ たすきがけ研修病院（協力型臨床研修病院） 

JR 札幌病院、KKR 札幌医療センター、北海道がんセンター、札幌徳洲会病院、市立千歳市民病院 

砂川市立病院、滝川市立病院、済生会小樽病院、製鉄記念室蘭病院、市立室蘭総合病院 

函館五稜郭病院、北海道立江差病院、旭川厚生病院、留萌市立病院、広域紋別病院、 

帯広協会病院、釧路赤十字病院、市立根室病院 

 


