
呼吸器外科がおすすめする初期臨床研修プラン 

 

呼吸器外科を志望する研修医には、1 年目内科・救急など医師としての礎となる分野をしっかりと学び、そのうえで最短でも

4 週間は呼吸器外科を選択し実際の呼吸器外科の診療の魅力を感じていただきたいです。2 年目は呼吸器外科で最短でも

16 週間、可能であればもっと⾧期間を研修し、外科医としての心構え、探究心を身に着けていただきたいです。 

また、胸部臓器に侵襲を加える呼吸器外科では心臓血管外科の修練、適切な全身管理を行える能力も必要です。同門の

教育関連施設および心臓血管外科と緊密に連携を取り、より高度で先進的な医療を開拓できる土台を早い時期に身に着ける

よう指導いたします。 

 

１. 研修病院の選択 

A・B コース 

 協力型研修病院のうち下期の教育関連施設を選択していただくと大学教室とつながりを持ちやすいです。 

 いずれも同門の呼吸器外科、心臓血管外科医を派遣しており、胸部外科の基本を学ぶことができます。 

 Ｂコースは 1 年目に呼吸器外科または心臓血管外科を選択できる病院をお勧めします。 

 

C コース 

下記の協力型研修病院で短期研修が可能です。 

 

呼吸器外科の教育関連施設  

協力型研修病院 市立札幌病院 JR 札幌病院 北海道がんセンター 

（たすきがけ病院） 砂川市立病院 函館五稜郭病院 市立函館病院 

 北見赤十字病院   

 

２．呼吸器外科医になるために研修が望ましい診療科 

 呼吸器外科にとっては、心臓血管外科、放射線科、病理は選択するとよいと思います。必修の内科では呼吸器内科を 8 週

以上、外科は消化器外科 8 週以上をお薦めします。 

 

 

 

 

  



３．コース選択 

A コース: 一般的な呼吸器外科診療をまず身に着けたいとき 

・1 年次は大学で 4～8 週、2 年次は早い時期に 8～36 週、呼吸器外科の選択をお勧めします。 

 1 年次 大学病院 

4 週 8 週 12 週 16 週 20 週 24 週 28 週 32 週 36 週 40 週 44 週 48 週 52 週 

必修 

内科 

 

必修 

内科 

 

必修 

内科 

（呼吸器） 

必修 

救急 

 

選択 

呼吸器外科 

 

必修 

外科 

（消化器） 

必修 

産婦人科 

 

 2 年次 協力型研修病院 

4 週 8 週 12 週 16 週 20 週 24 週 28 週 32 週 36 週 40 週 44 週 48 週 52 週 

必修 

地域医療 

 

必修 

救急 

(ICU) 

選択 

呼吸器外科 

 

必修 

精神科 

 

必修 

小児科 

 

選択 

病理 

 

選択 

放射線科 

 

 

B コース: 興味ある専門領域を学びたいとき 

・大学ならではの academic な経験を早期に体験できます。 

・A コースと同じく 1 年次では 4～8 週、2 年次は大学で早い段階で 8～36 週、呼吸器外科の選択をお勧めします。 

 1 年次 協力型研修病院 

4 週 8 週 12 週 16 週 20 週 24 週 28 週 32 週 36 週 40 週 44 週 48 週 52 週 

必修 

内科 

 

必修 

内科 

 

必修 

内科 

（呼吸器） 

必修 

救急 

 

選択 

呼吸器外科 

 

必修 

外科 

（消化器） 

必修 

産婦人科 

 

 2 年次 大学病院 

4 週 8 週 12 週 16 週 20 週 24 週 28 週 32 週 36 週 40 週 44 週 48 週 52 週 

必修 

地域医療 

 

必修 

救急 

(ICU) 

選択 

呼吸器外科 

 

必修 

精神科 

 

必修 

小児科 

 

選択 

病理 

 

選択 

放射線 

(診断/治療) 

 

C コース: 大学中心に研修したいとき 

・大学ならではの academic な経験を早期からじっくりと体得できます。 

 1 年次 大学病院 

4 週 8 週 12 週 16 週 20 週 24 週 28 週 32 週 36 週 40 週 44 週 48 週 52 週 

必修 

内科 

 

必修 

内科 

 

必修 

内科 

（呼吸器） 

必修 

救急 

 

選択 

呼吸器外科 

 

必修 

外科 

（消化器） 

必修 

産婦人科 

 

 2 年次 大学病院 

4 週 8 週 12 週 16 週 20 週 24 週 28 週 32 週 36 週 40 週 44 週 48 週 52 週 

必修 

地域医療 

 

必修 

救急 

(ICU) 

選択 

呼吸器外科 

 

選択 

協力型研修病院 

 

必修 

精神科 

 

必修 

小児科 

 

選択 

病理 

 

選択 

放射線 

(診断/治療) 

 


