
平成 21 年 1 月 10 日（土） 

カウンセリング、グループワーク論 
 講師 札幌医科大学保健医療学部看護学科 吉野淳一 先生 
・カウンセリングの基礎をはじめ、演習をまじえてグループワーク論についてご講義いただきました。 
 
 
 
 
 
 
 
老年期の心理 
 講師 北海道立精神保健福祉センター 鎌田隼輔 先生 
・心身機能の加齢変化や高齢期の心理について、ご講義いただきました。 
 
 
 
 
 
 
 
老化と生活機能 
 講師 札幌医科大学保健医療学部作業療法学科 澤田雄二 先生 
・高齢者の生活機能について、北海道の現状に即した数多くのデータを含めてご講義いただきました。 
 
 
 
 
 
 
 
平成 21 年 1 月 11 日（日） 

介護予防特別演習 
・受講生中心に地域実践演習（アウトリーチ）に向けた予演（発表会）を行いました。 
 
 
 

 

 

 


