
   

  

 

 
身近で大事な人との別れは大人にも子どもにもさまざまな感情をもたらします。 

その過程、グリーフにおける支援は大切です。ダギーセンターは 1984 年に全米で初めて 

子どもを中心としたグリーフケアを始めて以来３０年にわたって活動をしており、 

その経験は全米そして世界１５カ国以上で実践されています。 

この機会にぜひ、現地で生の研修を受けてみませんか？すべて通訳つきです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

４日間のうち１日は参加者の専門分野・希望に合わせ現場研修を予定しております。 

～研修で学ぶ内容の一部～ 

① グリーフとはなに？ 異なる喪失と発達年齢による理解を学ぶ 

② セルフアウェアネス（自己覚知） 

③ アートや遊びを通して学ぶ効果的なコミュニケーション 

④ グループファシリテーションを学ぶ 

⑤ 学校や地域で起こるグリーフにどう対応するか 

⑥ グリーフケアに係る従事者の心構え 

日程：201１年 3 月 18 日（金）～ 3 月 24 日（水）4 泊 6 日  

旅費：２４2,０００円（成田発着）、出発人数 10 名～１４人の場合  

   ★参加人数が１５名を超えた場合、金額が －\３０,０００ほどになる予定です。 

 ★地方空港からの出発には平均２００００円ほど追加になります（詳しくはお問い合わせください） 

 

 問い合わせ先： 

＜研修内容に関すること＞ 

札幌医科大学寄付講座緩和医療学 岩本喜久子 ☎011-633-8010 ✉kikumsw@sapmed.ac.jp 

＜旅行申し込み、手続き等に関すること＞ 

京王観光（株）札幌支店 高木篤司  ☎011-241-6501✉takagi@keio-kanko.co.jp    

札幌市中央区北 1 条東 1 丁目 明治安田生命北 1 条東ビル 5 階 



  

  

 

 

 

 

 

ダギーセンターは札幌の姉妹都市、オレゴン州、ポートランド市にあります。１９８２年以来、地域に 

根ざしたグリーフの専門施設として活動、今では世界中の専門職が学びに訪れる、死別後の支援に関しては

世界的にも著名な存在です。研修内容はグリーフに特化しておりますが、心理士、ソーシャルワーカー、 

医療従事者、先生、学校関係者、NPO 従事者、幅広い方が日々役立つヒントを学べる研修構成となって 

おります。４泊６日の研修はちょうど桜の時期に重なります。街も歩きやすく、研修後の自由時間も有意義

にお過ごしいただけると思います。 

         【グリーフケア研修・視察ツアー in オレゴン】 2011 年度 申込み 

申込みご希望の方は以下に記載し、京王観光㈱高木まで FAX 011-222-3829 願います。 

個人情報は旅行業務以外で利用することは一切ございません。 
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