
手術前日 手術日 術後1日目 術後2日目 術後3日目 術後5日目以降 

検査 内診、エコーなど
の検査があります。 

採血があります。（貧
血のチェック等を行い
ます。） 

採血があります。 
(貧血、炎症反応、 

肝・腎機能をみま
す) 

内診、エコー検査
があります。 

処置 体重測定 
剃毛 

起床後に浣腸を
かけます。 

麻酔のチューブ、ドレー
ンなどが入っている場合、
抜去します。 

点滴・内服 持参したお薬があ
れば提出して下さ
い。 

術後の点滴、抗
生剤の点滴があ
ります。 

点滴１本 
抗生剤２回 

食事・活動 麻酔科の先生より、
絶飲食の時間の
説明があります。 

朝から常食が開始と
なります。 

初回歩行は看護師と
行って下さい。 

安静度はフリーです。 退院時間の希望により昼
食が出ます。 

希望時間を早めにお知ら
せください。 

その他 午後に手術の説明
があります。 
(外来・手術等の業

務により時間は前
後します。) 

術後に手術の説
明をします。 
 

疼痛がある場合、早め
にナースコールを押し
てください。座薬、内服
等使用できるお薬が
あります。 

おめでとうございます退院
です。 

退院後の不安等ありました
ら、スタッフまで声をかけて
下さい。 

これからの入院生活について。 
子宮の手術を受ける皆様には、下のような日程に沿って検査、手術が勧められていきます。 
手術、術後経過に問題がなければ術後5日目の退院を予定しております。手術内容によっては多少前後することがありますが、 
その際は執刀医、またはチームDrより説明があります。 
ご不明な点は、医師、看護師にお尋ね下さい。チーム一丸となって、治療にあたって参ります。 
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